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Amac
Bu egitim, Fleksible Fibero;otik Endoskopik Yutma CallfmaSI (FEES) isleminin nasil uygulandgml
ogrenmenizi, FEES islem verilerini degerlendirme becerilerinizi gelistirmenizi ve orofarengeal disfaji
(yutma bozuklugu) ile basa ¢citkma konusundaki yeterliliginizi artirmanizi saglayacaktir. Bu kurs, yutma

bozukluklari alaninda uzmanlasmak isteyen dil ve konusma terapistleri icin tasarlanmistir.

Kurs Hedefleri
Kurs katilimcilari, Fleksible Fiberoptik Endoskopik Yutma Calismasi (FEES) uygulama protokoliinii
o6grenerek, sonuclari dii?erlendirme ve yorumlama yeteneklerini gelistireceklerdir. Ayrica, katilimcilar
endoskopu nazal pasajdan gecirerek hipofarenkse (bogazin alt kismina) ulastirma, endoskopu kontrol
etme ve yonlendirme, larenks (ses telleri) goriintiisiinii elde etme ve inceleme konularinda
uygulamalar yaparak deneyim kazanacaklardir. Bu egitim, FEES uygulayan klinisyenlerin sonuglan
degerlendirme ve skorlama becerilerini §eli§tirmelerine yardimci olacak ve katilimcilara farkli hasta

profillerini degerlendirme firsati sunacaktir.

Kurs sonunda
Kurs sonunda katilimcilar sunlari yapabilir olacaktir:
1. FEES sirasinda nelerin goriintiilenebildigini ve anlasilabildigini b’zetle%/ebilirler.
2. Endoskopik goriintiilemede normal ve anormal yutmayi taniyabilirler.
3. FEES uygulamasinin hangi durumlarda kullaniimasi gerektigini, hangi durumlarda kullaniimamasi
gerektigini ve beraberinde getirdigi riskleri tanimlayabilirler.
N 4. Uygulamalarinda FEES protokoliini dogru bir sekilde izleyebilirler.
5. Onemli yapilari tanimlayabilir, bulgulari yorumlayabilir ve FEES sirasinda uygun terapotik
miidahaleleri u’ygulayabilirler.
6. FEES' i farkli klinik ortamlara ulyarlag/abilir er ve cesitli hasta gruplariyla kullanabilirler.
7. Yutma giicliigii yasayan hastalarla ba Ia g:llznj;qll( icin endoskopiyi nasil kullanacaklarini
aciklayabilirler.
8. Calistiklari klinik veya ortamda FEES'i e%kili }l;ir sekilde nasil uygulayabileceklerini ¢ozebilirler.

Program
Birinci Giin
- Anatomi ve normal yutma: Endoskopik ve floroskopik goriintiileme konulari.
- FEES ve floroskopinin avantajlari ve hangi durumlarda tercih edilmesi gerektigi.
- FEES protokoliiniin detayli incelenmesi.
- FEES' de skorlama sistemi - Boliim 1: Anormal bulgularin taninmasi.
- FEES' de skorlama sistemi - Boliim 2: Skorlama yontemleri, rapor yazma pratigi.
- Terapotik Stratejiler: FEES'in terapiyi yonlendirmede kullaniimasi.
- Vaka analizi: Terapi odakli ornek vakalarin incelenmesi
lkinci Glin
- Katilimcilarin birbirleri ve maketler iizerinde endoskop kullanim pratigi.
- Vaka analizleri ve skorlama pratigi.
- Kapanis ve programin sonlandiriimasi.

Ozet
Bu program, iki giin boyunca katilimcilara anatomi, endoskopik ve floroskopik goriintiileme, FEES ve
floroskopinin karsilastirilmasi, FEES protokoliiniin ayrintili incelemesi, skorlama sistemi, terapotik
stratejiler ve vaka analizi konularinda egitim sunmay1 amaclamaktadir. Ayrica, katilimcilar pratik
becerilerini gelistirmek icin endoskop kullanimi iizerinde calisacak ve vaka analizi pratigi
yapacaklardir.
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